Dansk Svinekod
god salgsvare
i Mellemosten

Sidste ar eksporteredes for 20 mill. kr. svine-
kodsprodukter til 15 lande i Mellemosten

Af Soren Padkjeer

I henhold til Koranen — muhameda-
nernes hellige bog — ma ingen rettro-
ende spise svinekgd. Ikke destomin-
dre er der fra Danmark eksporteret
for mere end 20 mill. kr. svinek@ds-

— Men far og geder er muhamedanernes foretrukne slagtedyr.

4

produkter i 1975 til de 15 lande, der
dekkes af Afsztningsudvalgets Mel-
lemgsten-kontor i Beirut.

Fortolkning af Koranen
Den muhamedanske tro blev grund-
lagt af kgbmandssgnnen, Mohamed,
der levede i Mecca i Saudi Arabien
570-632, og de forskrifter for en tro-
endes levevis, der blev nedfzldet i Ko-
ranen, afspejler den tids forhold. Med
meget hgje temperaturer aret rundt
— ofte over 40 grader i skyggen — har
man naturligvis haft erfaring for, at
svinekgd hurtigt fordzrves, og forbu-
det i Koranen mod at spise svinekgd
er derfor mere af sundhedsmassig
end af religigs karakter. Muhame-
danernes foretrukne k@dspise er fare-
og lammekgd, som i slagterbutikker-
ne kan henge i fri luft i flere dage
uden at tage stgrre skade.
Indbyggerne i de fleste mellemg@st-
lige lande var indtil for 25-30 ar si-
den beduiner, der drev rundt med
flokke af kameler og far, men efter
oliefundene er der sket store foran-
dringer. Hvor der tidligere hver dag
blev slagtet og malket, md den nu
steerkt voksende bybefolkning vanne
sig til bade frosset og konserveret
mad, og det er blevet en luksus at
spise det knappe og betydeligt dyrere
friske kgd.

Selvom dromedaren (een pukkel) benyt-
tes som et uundveerligt treekdyr spises
dens ked ogsa.

Dyd en ngdvendighed

Selv om Koranen er grundig og be-
skrivende, var det naturligvis ikke for
1350 ar siden muligt at forudse hvil-
ken udvikling, der ville ske. Det blev
dengang forbudt at drikke vin, som
vel var den eneste kendte alkoholiske
drik, men der findes nu bade ¢l-
bryggerier og destillerier i de lande,
der har tolket Koranen pa den mest
liberale méade, f. eks. Libanon, Syrien,
Jordan, Iraq og Agypten.

De lande, der har en mere orto-
doks udlzgning af den hellige skrift,
er Saudi Arabien og Libyen, hvor det
ligefrem er strafbart at drikke nogen
form for alkohol, ligesom det er
strengt forbudt at importere svine-
k@dsprodukter. Si streng er kontrol-
len, at hvert eneste parti k@gdkonser-
ves leveret til Saudi-Arabien under-
spges pa bade kryds og tvars for at
sikre, at daserne ikke indeholder den
mindste smule svinekgd — hvis der
spores svinek@d i varen, bliver hele
partiet straks afvist og importgren
idgmmes en betydelig bgde. I Libyen
er der forbud mod import af al ked,
der ikke i leverandgrlandet er slagtet
p& muhamedansk vis af libyske slag-
tere. Den 1 Koranen foreskrevne slag-
temetode, hvor dyret med en skarp
kniv skeres i halsen og saledes for--
blgder, er ogsd en hygiejnisk foran-
staltning, idet al blodet derved skulle
komme ud af kroppen — en hygiej-
nisk, javel, men ikke srlig hensyns-
fuld metode overfor dyrene, der end
ikke m& bedgves. Forestii Dem at
skulle slagte en kamel pad omkring
1000 kg pa denne made.

Andre landes indstilling

Med vore dages produktions- og op-
bevaringsfaciliteter er der ikke lzn-
gere nogen sundhedsmassig risiko




ved at spise svinekgd, og der findes

- da ogsd mange muhamedanere, der

~ ikke tager Koranens forskrifter alt
- for bogstaveligt. Det gaelder iser un-
- der ophold i udlandet, og med som-
~ mermédnedernes uudholdelige varme
- er der god grund til et par méne-
- der at forlegge residensen til mere
. tempererede — og anderledes tenken-

~ de lande.

Men bortset fra Saudi Arabien og
- Libyen er det ogsa muligt at salge
- svinekgdsprodukter til de gvrige lan-
- de i omradet, ofte mod at der pa da-
~ sen Kklart vises, at den indeholder svi-
- nekgd. Nogle steder betinges det, at
- svinekgd i forretningerne holdes se-
- pareret fra andre varer, ligesom der
f. eks. i Libanon skal betales 18 pct.
told, hvorimod okse-, lamme- og kal-
- vekgd frit kan importeres.

- Mange udiz=ndinge

- Det hgrer stadig til undtagelserne, at
- muhamedanere spiser svinekgd hjem-
me, hvorimod de er undskyldte, hvis
~ de ct fremmed sted far det uden at
~ vare klar over, hvad det er. Det er
dog de udlzndinge, der bor pa stedet,
~ og som ofte er tilknyttet olieselska-
- berne, der er de st@rste kunder. Med
- de olicproducerende landes rigdom-
- me og store behov for hospitaler,

skoler, veje, telefoner etc. kommer
der en stadig stgrre strgm af uden-
landske specialister, og pa grund af
de klimatiske forhold i de fleste af
landene med udstrakte @rkenomra-
der, er der kun begraznsede mulig-
heder for lokal f@devareproduktion.

Da Ignningerne samtidig er hgje

Efter fare- og gedekad folger fjerkree af mange slags, kalkuner, gaes, e2nder og hans.

for i det hele taget at tiltrekke ar-
bejdskraft, og leveforholdene de fle-
ste steder lidet interessante, er det
at spise godt faktisk en af de stgrste
forngjelser. Dertil har Danmark med
sin eksport af fgdevarer i 1975 pa
over 300 mill. kr. bidraget ganske
godt.

- »Vaerd at vide
-om morbrad«

~ Mgrbrad er et fint stykke kg@d, og
egentlig ikke dyrt, fordi der kun er
ganske lidt svind ved tilberedningen.
Mgrbraden bliver hurtigt mg@r og
kan anvendes til et vald af retter,
hvad enten man tilbereder den hel
eller foretreekker at skere den ud.
HUSK! Mgrbradkgd bliver bedst
~ og mest saftigt, hvis det brunes hur-
tigt ved ret god varme og derefter
far lov at snurre videre ved svag var-
me, til det er mgrt.
Her er et par eksempler:
Opskrifterne, der er beregnet til 4

personer, er gennemprgvet i Fors@gs-
kgkkenet pa Slagteriernes Forsknings-
institut.

Orientalsk merbrad

2 mgrbrad, 2 cbler, 2 lgg, 75 g
smor, 2 tsk. karry, salt, 2-3 spsk.
mango-chutney, lgse ris.

Mgrbraderne pudses af for sener og
hinder, ridses en gang pa langs og
bankes let ud. De brunes pa pande i
en del af smgrret, deles derefter pé
tvers og laegges, drysset med salt,
i et ildfast fad. Zbler og 1gg skares
i terninger og vendes i resten af smgr-
ret. Karry tilsattes, og blandingen for-
deles over kgdet. Mango-chutney’en
hakkes let og fordeles over blandin-
gen af zbler og lgg. Fadet, som daek-
kes af staniol, sattes 1 ovenen 1/2
time ved 180 gr—200 gr C og er der-
efter klar til servering med Igse ris.

Meorbrad som vildt
2 mgrbrad, 1 wble, 1 kop svesker, et
par skiver rgget speek, salt, peber fra
kvern, 2 spsk. smgr, 1 1/2 dl flpde
(evt. sur).

Mgrbraderne bankes godt ud og drys-
ses med lidt salt og peber. Zbleba-
de, svesker og spak legges over,
og de holdes sammen med kgdpinde
eller ombindes med garn, Mgrbrad-
stegen brunes godt i smgr. Et par dl
vand hzldes ved, og den steger un-
der 13g ca. 30 min. ved svag varme.
Stegen tages op, skyen javnes lidt,
smages til, og flgden, en smule suk-
ker samt en drébe kulgr tilsettes. Ret-
ten serveres som vildt med brunede
kartofler, r@dkal og tyttebzrsyltetd].
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